
Ik groei als kool van een 
warme groentelunch!

TommyTomato
komt eraan

Meld jouw spruit nu aan voor een gratis proef-lunch

tommytomato.nl



Hallo, wij zijn Bas en Erik, allebei 
vader van drie kinderen. 

We weten hoe lastig het is om 
kinderen genoeg groente te laten 
eten. Daarom hebben we in 2020 
TommyTomato opgericht. 

Wat begon als een handig extra 
groentemoment, werd al snel een 
bevlogen missie. 

Want wist je dat maar heel weinig 
kinderen in Nederland voldoende 
groente eten en steeds meer 
kinderen zonder (voedzame) maaltijd 
naar school gaan? 

Daarom bezorgt TommyTomato een 
warme lunch vol groente op de 
basisschool en helpen we scholen 
met leuke lessen over voeding en 
kookles in de klas.

Onze missie: alle kinderen

groente-eters voor het leven!

Vaders met
een missie



Ik voel me lekker, zit vol 

energie en kan me goed 

concentreren.

En ik heb al minstens 

60% van mijn dagelijkse 

portie groente op!

De voordelen van een 
warme groentelunch:

•	 Een sterk en gezond lichaam 

•	 Genoeg energie voor de hele dag 

•	 Betere concentratie en (leer)prestaties

Dat gunnen we ieder kind

We vinden het belangrijk dat alle kinderen mee kunnen eten. 
Daarom helpen we ouders die onze lunches niet (geheel) 
kunnen betalen. Je bepaalt zelf wat je kunt missen voor de 
lunch en de rest leggen we bij met sponsorgeld. Ook als dat 
het hele bedrag is.



Groene 
BuisjesBolo

Boogjes Coco
Pinkies

100%
vega

Tommy’s Toppers
Als beste beoordeeld door de kids

Binnenkort bezorgen we elke week warme groentelunches bij jou op 
school. Meelunchen kan voor €3,35 (groep 1-4) of €3,89 (groep 5-8) 
per lunch.

Eerst een keer proberen?

Meld jouw kind nu aan voor de proeflunch via de QR-code of op 
tommytomato.nl/aanmelden. De proeflunch is gratis en je zit 
nergens aan vast.

Scan en meld je 
aan voor de

gratis proeflunch!


